
 

  
 
 
 

 

ZAVOD AKTIVNO ŽIVLJENJE 
Zgornja Pristava 24 
2323 Ptujska gora 

 
 

RAZPIS SEMINARJA ZA STROKOVNE KADRE 
 V TEKU NA SMUČEH – teoretični in praktični del 

 
ZAVOD AKTIVNO ŽIVLJENJE razpisuje predsezonski licenčni seminar za sezono 2023/24 za 
Učitelje teka na smučeh. Seminar velja za podaljšanje licence od 1.12.2023 do 31.12.2024 za panogo 
smučanje – tek na smučeh. 
 
Seminar bo potekal v nedelja, 7.1.2024 s pričetkom ob 9:00 uri na tekaškem poligonu Vojsko. Seminar 
vodita: Lea Zupan in Mirko Verovšek člana izobraževalno-demonstratorske vrste za tek na smučeh.  

❖ V primeru neugodnih snežnih pogojev, bo seminar v Planici.                                                         
 

Program licenčnega seminarja:  nedelja, 7.1.2024 

 9:00   Zbor v TSC Vojsko ( Pri Kotlarju) uvodne informacije 
 9:15 – 10:30  Praktično – prilagajanje na smuči skozi igro 
10:30 – 13:00                  Praktična predelava klasične in drsalne tehnike 
13:00 – 15:00                  Snemanje in video analiza obeh tehnik in novosti na področju izobraževanja v 

teku na smučeh. 

 
Prijave do zapolnitve prostih mest sprejemamo na e-mail: sloskinordicdemoteam@gmail.com do srede, 
3.1.2024 do 12:00. Vsi prijavljeni bodo o realizaciji seminarja obveščeni do 12:30 istega dne. Zaradi 
stroškov vračanja denarja ob neuspešni realizaciji seminarja, denarja ne nakazujte pred zgoraj omenjenim 
datumom oz. pred potrditvenim e-mailom. 
 
Kotizacijo v višini 38,00€ (DDV je vštet v ceno) poravnajte na transakcijski račun ZAVOD AKTIVNO 
ŽIVLJENJE, Zgornja Pristava 24, 2323 Ptujska gora, SI56 6100 0000 1005 461. 
Namen: ime in priimek - seminar Planica, najkasneje do četrtka, 4.1.2024 do 12:00.  
 
Vplačana kotizacija vključuje stroške najema demonstratorja, najem kamere, najem poligona in prostora 
za videoanalizo ter organizacijo seminarja. 
 
Pristop na seminar je mogoč le ob predložitvi kopije vplačila kotizacije. 
 
Udeleženci na licenčnem seminarju prisostvujejo na lastno odgovornost. V primeru nezgode organizator 
(izvajalec) ne prevzema nobene odgovornosti. 
 
 
Dodatne informacije:  
041 865 610 (Lea Zupan) ali 
041 447 446 (Mirko Verovšek) 
 
 
S tekaško smučarskimi pozdravi!                   

  Vodja seminarja 
  MIRKO Verovšek 
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