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23. april 2025

RAZPIS POSEZONSKEGA LICENCNEGA SEMINARJA ZA TRENERJE
IN TRENEJE PRO ALPSKEGA SMUCANJA

Zdruzenje uciteljev in trenerjev smucanja Slovenije — ZUTS pri Smucarski zvezi Slovenije in
strokovni svet alpskih disciplin pri Smucarski zvezi Slovenije, organizirata dvodnevni,
posezonski licencni seminar za trenerje in trenerje PRO alpskega smucanja, ki bo potekal v
torek 6. in sredo 7. maja 2025 na ledeniku Mélital (AUT).

KRAJ: ledenik Mdlltal (AUT)
TERMIN: torek 6. in sreda 7. maja 2025

Torek 6. maja 2025
8.00 do 8.30;

> Potrditev udelezbe na seminarju (vidno oznaceni prostor na spodnji postaji viaka Malltal).
8.30 do 14.30:

> Delo na snegu

1. Delavnica: Trenerji U10 in U12
Povezovalci dela na snegu: TomaZ Segula, Julijan Peric, Sandi Murovec
VSEBINE - prosto smucanje, sistemati¢en prehod iz prostega smucanja v postavitve
(poudarek na tehniki in Sirini znanja smucanja)

2. Delavnica: Trenerji U14 in U16
Povezovalci dela na snegu: dr. Stojan Puhalj
VSEBINE- prosto smucanje, sistematicen prehod iz prostega v postavitve z vkljuCevanjem elementov
hitrih disciplin in postavitve
(poudarek na tehniki in taktiki smucanja)

3. Delavnica: Trenerji U18 in Clani
Povezovalci dela na snegu: Bostjan Bozi¢
VSEBINE - prehod iz prostega smucanja v postavitve, glavne smernice postavitev v vseh disciplinah na
najvisjem nivoju,
(poudarek na tehniki in taktiki smucanja, obremenitve)

Popoldan 6. maja 2025 (od 16. ure dalje. Kraj naknadno):
16.30
» Ivan Gruden in Matija Stegnar: Evidentiranje in razdelitev seminarskega gradiva
17.00
> Analiza dneva in posnetkov s terena po skupinah
18.00
> Vecerja
19.00
> Sestanki s trenerji (vodje programov)
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Sreda 7. maja 2025
9.00 do 13.00:
> Delo na snegu
13.30
> Sestanek in kratka analiza dela v restavraciji na smuciscu
14.30:
> Predviden zakljucek seminarja

CENE SMUCARSKIH VOZOVNIC IN NASTANITVENIH KAPACITET VA SPOROCIMO
NAKNADNO.

SPLOSNE DOLOCBE

Prijave potekajo samo preko osnovnih organizacij ZUTS Slovenije, smucarskih klubov in drustev, ki so Clani
SZS. Placila kotizacij v viSini 55,00 € (DDV je vstet v ceno) se nakazuje na OTP BANKA d.d.: SI56 0400
1004 6477 054 BIC/SWIFT, najkasneje do ponedeljka 5. maja 2025.

Prijave na seminar sprejemamo na obrazcu v pisarni ZUTS Slovenije na e-mail: zuts@sloski.si najkasneje
do petka 2. maja 2025 do 12. ure. NaproSamo vas, da se treneriji ob prijavi vpiSejo na prijavnico — obrazec
v kateri delavnici bodo prisostvovali ha seminarju.

Cena vplacane kotizacije vkljuCuje stroske organizacije seminarja, priprave seminarskega gradiva, stroske
predavateljev in drugo.

Organizator si pridruzuje pravico do sprememb vsebin predavanj oz. urnika seminarja. Za prevoz do

smucisCa Molltal poskrbi vsak sam.

V primeru zelo slabe vremenske napovedi si organizator (ZUTS) pridrzuje pravico do prelozitve
usposabljanja na drug primernejsi termin.

Vse udelezence — kandidate obves¢amo, da prisostvujejo na seminarju na lastno odgovornost, ter jim
svetujemo, da se predhodno zavarujejo — tako nezgodno in proti tretji osebi, kajti v primeru nezgode
organizator seminarja ne prevzema nobene odgovornosti.

Udelezba trenerjev alpskega smucanja je na dvodnevnem licenénem seminarju na podlagi potrjenega
Pravilnika o licenciranju strokovnih smucarskih kadrov vseh pojavnih oblik smucanja OBVEZNA.

SZS — ZUTS SLOVENIJE
Predsedgik
dr. Blaz LESNIK

Priloga:
e Prijavnica
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