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POVZETEK NACRTOV VSEH REPREZENTANC ZA SVETOVNI IN EVROPSKI POKAL sezone
2025/2026

1. Reprezentanca za svetovni pokal Zzenske - hitri disciplini
Tekmovalka: Ilka Stuhec
Osebje: Denis Steharnik, BosStjan Kline, Tina Kobale, Benni Moser

Trenerji so si kot glavni nalogo zastavilizmanjSanje izgube ¢asa na tehni¢no tezjih
delih proge.

- Olimpijske igre do 5.mesta

- Do 6.mesta na Startni lestvici v smuku

- Do 25. mesta na Startni lestvici v superveleslalomu

2. Reprezentanca za svetovni pokal zenske - tehnic¢ni
disciplini
Tekmovalke: Ana Bucik Jogan, Neja Dvornik, Andreja Slokar
Osebje: Ales Valenti, Maj Mlakar, Jaka Dvornik, Andrej Cerin, Klara Kovagic,
Stefano Costazza, Andrea Massi, Timotej Kostrevc, Luca Valenti

Andreja Slokar bo trenirala in tekmovala po svojem programu. V ospredje
postavlja trening tehnike z demonstratorjem in reSitev »uganke« VSL.

- Medalja naolimpijskih igrah

- Do 8. mesta na Startni lestvici vSL

- Do 30. mesta na Startni lestvici v VSL

- Start na Svetovnem pokalu v SG
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Ana Bucik Jogan in Neja Dvornik imata skupen program. Glavni cilj programa je napredek
v tehniki in taktiki, veliko vlogo pa trenerji dajejo tudi ustvarjanju pozitivhega vzdusja v
ekipi.

- Do 10. mesta Olimpijske igre VSL

- Do 15. mesta Olimpijske igre SL

- Do 15. mesta na Startni lestvici SLin VSL

- Do 8. mesta Olimpijske igre SL in VSL

- Do 15. mesta na Startni lestvici SLin VSL

3. Reprezentanca za evropski pokal zenske
Tekmovalke: Anja Oplotnik, Caterina Sinigoi, Lila Lapanja, Nika TomSi¢, Taja
PreSern
Osebje: Ales Sever, Matic Medvesek, Tomi Zupanc

Precej raznolika ekipa, ki se bo med sezono verjetno delila glede na to, kje bodo
tekmovalke tekmovale. Lila Lapanja in Nika TomSi¢ bosta del programa verjetno
opravili opravili izven reprezentance, vse v soglasju trenerjev. Trenerji nacrtujejo
sodelovanje z demonstratorjem v pripravljalnem obdobju, ker se zavedajo
tehni¢nih pomanjkljivosti posameznih tekmovalk.

Anja Oplotnik IzboljSanje slalom FIS tock v zacetku sezone, kar ji bo omogocalo boljse
Startno izhodisée v EC

FIS tocke VSL pod 40

FIS tocke SL 23

Caterina Sinigoi | EC slalom uvrstitev v tocke
Priblizati se 20-im FIS tockam v SL
FIS tocke VSL pod 30

Lila Lapanja Uvrscanje v top 10 na EC tekmah
Nika Tomsic Redno uvrscanje v EC tocke v SL
Taja Presern Potrditi 23 FIS tock v slalomu

Obcasno nabirati izkusnje v EC
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. Reprezentanca za svetovni in evropski pokal moski - hitri
disciplini
Tekmovalci: Miha Hrobat, Nejc Naralo¢nik, Martin Cater, Rok AZznoh

Osebje: AlesS Brezavscek, Natko Zrn&i¢ Dim, Jaka Koren¢an, BoStjan Delalut,
Milo§ Machytka, Rok Smejic

Osnovo programa je zapisal Ales Brezavscek: »Rezultati v SG in DH so biliv
minuli sezoni dokaj dobri, vendar vseeno manj kot so fantje sposobni. Potrebno
bo precej dela, da vrnemo zaupanje tekmovalcem v njihovo smuc¢anje in material.
Osnova za napredek v hitrih disciplinah je vrnitev k osnovam VSL. Potrebno je
dvigniti in ponoviti nivo znanja v VSL, ki so ga fantje neko¢ Ze imeli. Vsi fantje
prihajajo z dobro osnovo iz VSL, ki pa se je z éasoma porazgubila. Brez vztrajanja
pri osnovah tehnike VSL in zanemarjanju tega, se posledi¢no poslab$ajo tudi
rezultati v hitrih disciplinah.«

MIHA HROBAT WCSL DH: TOP 10

SG: TOP 15
3 x stopnicke svetovni pokal
3 x med 10 svetovni pokal
Medalja Olimpijske igre

CARTIN CATER WCSL DH: TOP 30

SG: TOP 30
Olimpijske igre 15. mesto
1 x do 10 svetovni pokal
2 x do 15 svetovni pokal

NEJC WCSL DH: TOP 25
NARALOCNIK SG: TOP 30
Olimpijske igre 15. mesto
1 x do 10 svetovni pokal
2 x do 15 svetovni pokal

ROK AZNOH WC: WC TOCKE DH in SG
EC TOP 10 DH in SG
Olimpijske igre do 20. mesta
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5. Reprezentanca za svetovni in evropski pokal moski - tehnicni
disciplini
Tekmovalci: Zan Kranjec, Miha Oserban, Anze Gartner
Osebje: Miha Verdnik, Rok Salej, Sergej Poljsak, Janez Mikoli¢, Tadej Amersek,
Zvonko Zirovnik, Matjaz Nagli¢

Poudarek programa pri Zanu Kranjec je v ohranjanju trenda sezonskega napredka
in zgodnja izbira nastavitev opreme. Pri Mihi Oserbanu in Anzetu Gartnerju je
poudarek na napredku v tehniki in taktiki.

Zan Kranjec Ol ekipna tekma do 10. mesta

Gartner Anze EC SL do 30. mesta v VSL
Uvrstitev na Ol v VSL

Oserban Miha EC SL do 30. mestav VSL
MSP 1xdo 6. in 1xdo 10. mesta
EC 3xtop 30 rezultatv SL
Uvrstitevna OlvVSL in SL

Zapisal: Matjaz Sarabon, vodja panoge AS

Ljubljana, 3.6.2025
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