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PROGRAM USPOSABLJANJA
SMUCANJA INVALIDOV

lvan GRUDEN

Zrece, 21. oktober 2025

Smucarska zveza Slovenije, ZUTS Slovenije, PodutiSka cesta 146, 1000 Ljubljana



SZS - ZUTS Slovenije je nosilec najvecjega stevila programov usposabljanja, ki so potrjeni s strani
Akreditacijske komisije.

Skupno 17 (42) programov usposabljanja: alpsko smucanje, paraalpsko smucanje, deskanje na snegu,
tek na smuceh, smucanje prostega sloga, telemark smucanje, skoki na smuceh in NK, biatlon, podkomisija
za smucanje po neorganiziranem smucarskem prostoru, nordijsko rolanje in rolkanje, NHT (interni

programi)
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Program usposabljana PARAALPSKO SMUCANJE
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Datum veljavnosti: 3.8.2020
Podrocje usposabljanja: Sportno treniranje

Sportna panoga. PARAALPSKO SMUCANJE

Stopnja usposabljanja: 1. stopnja -

5

Strokovni naziv Strokovni delavec 1, $portno treniranje, PARAALPSKO SMUCANJE

Program usposabljanja: $portno treniranje, PARAALPSKO SMUCANJE, 1. stopnja
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Trajanje programa

Predmetnik obveznih vsebin: 22 ur
Predmetnik posebnih vsebin: 88 ur

Pogoji dokoncanja:

Prakticni izpit (prikaz osnovnih elementov Sole smucanja in specificnih znanj);
Seminarska naloga (ocena naloge);

Strokovna mentorska praksa (ocena dela na praksi);

Teoreticni izpit (obvezne vsebine);

TeoretiCni izpit (posebne vsebine). .

Kandidat, ki ima pridobljeno strokovno usposobljenost Strokovni delavec 1, Sportno treniranje,
Smucanje - Alpsko smucanje ima priznane vsebine, ki se nanasajo na alpsko smucanje.



50. Clen (program usposabljanja strokovnih delavcev)

Program usposabljanja prve in druge stopnje se doloCi za Sportno treniranje,
Sportno rekreacijo, Sport invalidov in Sport starejSih.

Program usposabljanja vsebuje: ime, naziv, cilje, kompetence, trajanje, nacine
preverjanja...

Program usposabljanja na prvi stopnji obsega najmanj 80 in‘najvec 460 ur. -

Program usposabljanja na drugi stopnji obsega najmanj 100 in najvec 650 ur

?
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O projektu

Socialna vklju€enost invalidov na podrocju Sporta

»Operacija Aktivno Inkluzivno se financira iz programa Evropske unije, Evropski socialni sklad
plus (ESS+) in nacionalnega prispevka Republike Slovenije (MGTS). Operacija se izvaja v okviru
»Programa za izvajanje Evropske kohezijske politike v obdobju 2021-2027 «: cilja politik »CP 4
Bolj socialna in vklju€ujoCa Evropa za izvajanje evropskega stebra socialnih pravic«; prednostne
naloge »7 Dolgotrajna oskrba in zdravje ter socialna vklju¢enost«, specificnega cilja: »ESO 4.12
»Spodbujanje socialnega vkljuéevanja oseb, izpostavljenih tveganju revs€ine ali socialni
izklju€enosti, vkljuCno z najbolj ogrozenimi osebami in otroki«

—
—

Aktivno izvajanje projekta od podpisa pogodbe med ministrstvom in Zvezo SIS dalje-(253.9f2024)
ZakljuCek projekta je 31.12.2028

Nosilec projekta je Zveza SIS-SPK, konzorcijski partner je OKS-ZSZ
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Glavni cilji in pricakovani rezultati

Glavni cilji in merljivi kazalnik je udelezba invalidov na rednih programih vadbe
» ABC vadbeni program Sporta invalidov (120 vadbenih programov v obsegu 60 ur na
program)
» Panozni Sportni programi (80 vadbenih programov v obsegu 60 ur na program)
» 1.000 vklju€enih invalidov, ki so uspesno zakljucili program (vsaj 70 % udelezba na 60 urnem
programu vadbe)

Drugi pomembni cilji in naloge
» Usposabljanje strokovnih delavcev (5 x izveden program na 1. stopniji, 5 x izveden program na

2. stopniji) . -

Vsaj 150 udelezencev programa, ki so uspesno koncali program usposabljanja

Investicija v opremo
|zbor regionalnih centrov in zaposlitev regijskih koordinatorjev

YV V V VY

Razvoj mreze izvajalcev vadbe in drugih programov Sporta za invalide. Integracija |nvaI|dov Y
Sport in preko Sporta v druzbo.
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g X smucaaja Slovenije

Predlog spremembe vsebine vloge — namesto 5 x Il. stopnja Sport invalidov, veC izvedb |. stopnje
+ 1x izvedba para smucanije!

Nosilec projekta Zveza SIS-SPK je MGTS Ze seznanilo o nameri spremembe vsebine programa.
Formalno mora bit sprememba potrjena z njihove strani.

Predvidena potrditev je priCakovana v priCetku januarja 2026. Nato se program usposabljanja
formalno razpise.

Organiziran bo predvidoma meseca marca 2026 na Rogli.
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Delovni sklopi projekta
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Delovni sklopi projekta

* D1 Vodenje in izvajanje programskih aktivnosti

* D2 Ekspertna skupina

* D3 Investicije v Sportno opremo

* D4 Promocija in promocijski dogodki

* D5 Razvoj strokovnega kadra

* D6 Razvoj mreze regionalnih centrov Sporta invalidov

* D7 Razvoj in izvajanje programov Sportnih panog za podrocje Sporta invalidov
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D1 Vodenje in izvajanje programskih aktivnosti

(||[llﬂ|||1 " ]‘
»

Sodelovanje konzorcijskih partnerjev.

Vsebinsko in finanéno vodenje programa.

Vodenje postopkov izbora zunanjih izvajalcev.

Podpora delovanju ekspertni skupini.

|zvajanje nalog, povezanih z informiranjem in komuniciranjem.

Koordinacija vseh podizvajalcev in drugih deleznikov.

Spremljanje izvajanja programa glede na oblikovane kazalnike uc€inka in kazalnike rezultata.

Spremljanje predvidenih dejavnikov tveganja za uspesno realizacijo programa in uwSt‘r'ezno
ukrepanje.

Skrb za doseganije trajnostnih uc€inkov programa.

Spremljanje in evalvacija programa

——
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D2 Ekspertna skupina

Priprava vsebin za izvajanje programa ABC Sporta invalidov.

Priprava strokovnih meril in pogojev za izvajanje programov za Sport invalidov v nacionalnih
panoznih Sportnih zvezah.

Strokovna pomoc in usmerjanje programskih aktivnosti razvoja regijskih koordinatorjev, mreze na

regionalni in lokalni ravni, razvoj panoznih Sportnih programov in integracije Sporta invalidov v
Sport.
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D3 Investicije v Sportno opremo
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Nakup opreme za izvajanje ABC programov.

Nakup druge potrebne specialne Sportne opreme.

Nakup kombiniranega vozila za prevoze opreme, invalidov na dogodke, programe vadbe,..
Nakup raCunalniSke opreme za podporo izvajanju programa.

Nakup aplikacije za vodenje in spremljanje programa Aktivno inkluzivno.



D4 Promocija in promocijski dogodki

Organizacija in izvedbe dogodkov, namenjenih informiranju in komuniciranju na nacionalni in
regionalni ravni.

Predstavitev programa v mednarodnem okolju.
|zdelava, nadgradnja in vzdrzevanje spletne strani.
Oglasevanje in objave, vklju¢no s foto in video produkcijo.

Oblikovanije, priprava na tisk, tiskanje in dostava gradiv, izvedba letnih konferenc in zaklju¢ne
konference programa



D5 Razvoj strokovnega kadra

|lzvedba razpisov, organizacija, spremljanje in poroCanje za izvedbo usposabljanja strokovnih
delavcev (1. in 2. stopnja).

|zvedba razpisov, organizacija, spremljanje in poroCanje za izvedbo do-usposabljanj oz.
strokovnih seminarjev za podro€je Sporta invalidov (splosni ali prilagojeni razlicnim Sportnim
panogam).

Pri izvajanju vadbe in Sportnih dejavnosti,

je potrebno upostevati dolo€ila Zakona o Sportu.
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Zakon o $portu (ZSpo-1), sprejet junija 2017
(Uradni list RS, st. 29, z dne 9. 6. 2017)

Pravico do dela v $portu ima skladno z Zakonom o $portu (ZSpo-1) izkljuéno tisti $portni delavec, ki je
ustrezno strokovni izobrazen ali strokovno usposobljen ter vpisan v Razvid strokovno izobrazenih in
usposobljenih delavcev v Sportu.
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Predmetni zakon opredeljuje tudi javnoveljavne Studijske programe in programe usposabljanja ter
organizacije, Ki jih je drzava pooblastila kot predlagatelje in nosilce programov. Vsak posameznik, ki je
ustrezno strokovno izobrazen ali usposobljen, svojo strokovnost in pravico do dela dokazuje z odlocbo, ki
jo pridobi na podlagi vpisa v Razvid strokovno izobrazenih in usposobljenih delavcev v Sportu, ki ga vodi
Ministrstvo za izobrazevanje, znanost in Sport.

Na podrog&ju $porta invalidov imamo javno veljavne programe za naziv strokovno delo v $portu Sport
invalidov |. stopnja in Sport invalidov Il. stopnja

x5 s

Vadbo lahko izvajajo tudi ustrezno usposobljeni strokovni kadri, ki imajo naziv za posamezn6 ‘panogo. Na
primer vadba plavanja — UCitelj plavanja I. ali Il. stopnja '

Vadbo lahko izvajajo tudi izobrazeni strokovni delavci, ki so zakljucili javnoveljavni Studijski program, ki
daje kompetence na podrocju Sporta v skladu z merili, ki jih doloci minister. Strokovno izobrazen delavec
lahko nacrtuje, organizira, izvaja in spremlja proces Sportne vadbe. |zobrazba posameznika se izkazuje z
diplomo izdano v skladu z Zakonom o visokem Solstvu. Seznam javnoveljavnih Studijskih programov, ki
dajejo kompetence za strokovno izobrazenega delavca v Sportu, je dostopen na strani ministrstva.
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D6 Razvoj mreze regionalnih centrov sporta invalidov

Zaposlitev koordinatorjev oz. vzpostavitev regionalnih centrov.
|zvajanje novega programa ABC Sporta invalidov v 12 regijah.

Svetovanje invalidom za vkljuCitev v programe vadbe.

|zvajanje regionalnih in lokalnih motivacijskih dogodkov za vkljuCitev v programe.

Vzpostavitev evidence Sportnih objektov, strokovnega kadra in Sportnih organizacij na regionalni
ravni, ki so vkljuCeni v izvajanje Sporta invalidov. )
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D7 Razvoj in izvajanje programov sportnih panog za
podrocje Sporta invalidov

g

Priprava javnih pozivov za financiranje izvajanja programov Sportnih panog za podrocje Sporta

invalidov, spremljanje in poroCanje o izvedbi.

Integracija Sporta invalidov v programe nacionalnih panoznih Sportnih zvez.



Smutaska Zveza Slovenie

% Ldruienje stitejev in trenerjev
= satanja Sovenije

SLOSKI
ZuTS

Aktivno inkluzivno - pomembnejsi mejniki
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Vzpostavitev projektne pisarne Zveze SIS-SPK in OKS-ZSZ, sodelovanje z ministrstvom,
vzpostavitev sistema za poroCanje e-MA2.

|zbor in imenovanje Ekspertne skupine, priprava ABC programov Sporta invalidov.
Zaposlitev regijskih koordinatorjev.

Investicija v Sportno in drugo opremo potrebno za izvedbo operacije.

Vkljucitev nacionalnih invalidskih organizacij.

Dogovori z nacionalnimi panoznimi Sportnimi zvezami.

|lzvedba programov usposabljanj in do-usposabljan;.

Razpis in izvedba panoznih Sportnih programov v lokalnih okoljih.

Razpis in izvedba ABC Sportnih programov po regijah.



Hvala za pozornost!

» www.aktivnoinkluzivno.si

» info@aktivnoinkluzivno.si



mailto:info@aktivnoinkluzivno.si
mailto:info@aktivnoinkluzivno.si

	Diapozitiv 1
	Diapozitiv 2
	Diapozitiv 3:  Program usposabljana PARAALPSKO SMUČANJE
	Diapozitiv 4:  Trajanje programa
	Diapozitiv 5
	Diapozitiv 6:   O projektu 
	Diapozitiv 7:  Glavni cilji in pričakovani rezultati 
	Diapozitiv 8
	Diapozitiv 9:  Delovni sklopi projekta
	Diapozitiv 10:  D1 Vodenje in izvajanje programskih aktivnosti
	Diapozitiv 11:  D2 Ekspertna skupina 
	Diapozitiv 12:  D3 Investicije v športno opremo
	Diapozitiv 13:  D4 Promocija in promocijski dogodki
	Diapozitiv 14:  D5 Razvoj strokovnega kadra 
	Diapozitiv 15:   Zakon o športu (ZŠpo-1), sprejet junija 2017  (Uradni list RS, št. 29, z dne 9. 6. 2017)
	Diapozitiv 16:   D6 Razvoj mreže regionalnih centrov športa invalidov 
	Diapozitiv 17:   D7 Razvoj in izvajanje programov športnih panog za področje športa invalidov
	Diapozitiv 18:  Aktivno inkluzivno - pomembnejši mejniki
	Diapozitiv 19

