Ljubljana, 29.05.2025

SKi

Nordijsko smucanje

SMUCARSKA ZVEZA SLOVENIJE —
Zdruzenje smucarskih panog
Odbor panoge za tek na smuceh
Strokovni svet

ZAPISNIK
20. redne seje Strokovnega sveta panoge za tek na smuceh, ki je potekala v cetrtek, 29. 5. 2025, v
prostorih Smucarske zveze Slovenije, Ljubljana.

Pricetek seje: ob 17.20
Zakljucek seje: ob 19.41

Prisotni &lani z glasovalno pravico: Rok Solar, Ola Vigen Hattestad (od 17.33), Rok Grilc, AnZe
Obreza, Luka Gostinéar, Janez Stern, Domen Potoénik, lvan Hudaé in Tomaz Verdnik.

Opravic¢eno odsotni ¢lani: Uros Velepec in Samo Rauter.
Ostali prisotni: Tadeja Brankovi¢ — strokovna sodelavka panoge in Nejc Brodar — SZS.

Ad1 Ugotovitev navzo¢nosti in potrditev dnevnega reda
R. Solar je pojasnil, da je na seji prisotnih osem &lanov strokovnega sveta z glasovalno pravico.
Seja je sklepcCna.

Predlagani dnevnired / Agenda:
1. Ugotovitev navzocnostiin potrditev dnevnega reda.
Determination of attendance and confirmation of the agenda.
2. Pregled in potrditev zapisnika 19. redne seje.
Review and approval of the minutes of the 19th regular meeting.
3. Potrditev letnih nacrtov za sezono 2025/2026.
Confirmation of annual plans for the 2025/2026 season.
4. Razno.
Misc.

SKLEP ST. 69: Sprejme se predlagani dnevnired 19. redne seje Strokovnega sveta panoge za tek na
smuceh.

ZA: 8
PROTI: 0
VZDRZAN: 0
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Ad 2 Pregled in potrditev zapisnika 18. redne seje
J. Stern je pojasnil, da je proti sklepu, ki ga je sprejel Odbor in se nanasa na odvzem pravic
Sportnikom, ki se odpovejo treningu z reprezentanco.

Sprejet je bil

SKLEP ST. 70: Zapisnik 19. redne seje Strokovnega sveta se potrdi.

ZA: 8
PROTI: 0
VZDRZAN: 0

Ad 3 Potrditev ekip za sezono 2025/2026
R. Solar je pojasnil, da je O. V. Hattestad $e odsoten, ker je na drugem sestanku. Predlaga, da se
najprej obravnava nacrt dela U20/U18/U16.

A. Obreza je predstavil nac¢rt dela, ki so ga prisotni prejeli z gradivom. Predstavil je termine skupnih
priprav, ki bodo povecini potekale na Pokljuki. Pri predlogu ekipe U16 na seznamu manjka U. Silar.
Termini testiranj so doloCeni.

A. Obreza je pojasnil, da je ekipa s treningi zacela, kot na¢rtovano. Dva do trikrat na teden je
ekipa na skupnem treningu, sam pa Se hodi v Dol ali v Medvode.

Seji se je ob 17.33 pridruzil O. V. Hattestad. Na seji je 9 ¢lanov z glasovalno pravico.
R. Solar je mnenja, da bi ekipa priprave na prvem snegu podalj$ala za kaksen dan.

A. Obreza je pojasnil, da se na¢rtovane priprave krajSe, saj se bodo Sportniki udelezili tudi klubskih
priprav.

R. Solar je odgovorne trenerje pozval, da po koncu vsakega cikla sporoéijo realizacijo opravljenega
treninga za posameznega Sportnika.

Sprejet je bil

SKLEP ST. 71: Strokovni svet potrjuje naért dela ekipe U20 za sezono 2025/2026.

ZA: 9
PROTI: 0
VZDRZAN: 0

R. Grilc je predstavil nacrt dela trenazne skupine U23. Ekipa je sestavljena iz treh deklet in treh
fantoy, s statusom U23 in U20. Veliko se dela na tehniki, sam sodeluje na vseh treningih. Prioriteta
je izboljSanje lanskih rezultatov. Ciklizacijo so prisotni prejeli z gradivom. Datumi testov so
doloceni. Nacrtovane so tudi priprave v Livignu.

I. Hudac je pojasnil, da je potrebno viSinske priprave nacrtovati strateSko, saj bodo Olimpijske igre
2030 in 2034 potekale na viSini.
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R. Solar je odgovornim trenerjem predlagal, da pri posameznem $portniku v naértu na kratko
opredelijo, kaj je potrebno izboljsati.

Sprejet je bil

SKLEP ST. 72: Strokovni svet potrjuje naért dela ekipe U23 za sezono 2025/2026.

ZA: 9
PROTI: 0
VZDRZAN: 0

O. V. Hattestad je predstavil nacrt dela A ekipe za sezono 2025/2026. Pred nami je olimpijska
sezona, na ta nacin so tudi postavljeni cilji s posameznimi Sportniki. Verjame, da bodo izvedeni
nacrtovani trening kampi na visini. Cilj je izboljSava pomanjkljivosti, ki so jih imeli Sportniki v
pretekli sezoni.

NajvecCja sprememba v primerjavi s preteklimi sezonami so trening kampi na visini. Datumi
testiranj so doloceni.

Ekipa je Ze opravila s prvimi pripravami v Prekmurju. Treningi so potekali po nacrtu. Ta teden se je
ekipi pridruzil tudi Valerii Gontar.

I. Hudac¢ je pojasnil, da je birokracija pri trenerskem poslu nezazelena, vendar nujno potrebna.
Potrebna je tudi za povezavo vseh deleznikov teka na smuceh. Po njegovem mnenju morajo nacrti
vsebovati periodizaciji iz katere mora biti razvidno kateri tedni treninga so bolj intenzivni in s tem
omogoci vkljucevanje ostalih trenerjev v delo. Nacrti so med ekipami usklajeni. Razmisljati je
potrebno stratesko in razmisljati za leta v naprej. V nacrtih vidi manevrski prostor, kako izboljSati
porodila oz. nacrte.

U. Kepica je zanimalo, ¢e se da nacrte sinhronizirati.

Sprejet je bil

SKLEP ST. 73: Strokovni svet potrjuje naért dela A ekipe za sezono 2025/2026.

ZA: 9
PROTI: 0
VZDRZAN: 0

Ad4 Razno
Pod to¢ko razno ni bilo razprave.

Zapisal: Tomaz Verdnik Rok Solar L.r.
Predsednik
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