
 

  
 
 

 

 

TSK TRIGLAV KRANJ 
Partizanska cesta 37 
4000 Kranj 

 
 

RAZPIS SEMINARJA ZA STROKOVNE KADRE 
 V SMUČARSKIH TEKIH – praktični del 

 
TSK TRIGLAV KRANJ razpisuje licenčni predsezonski seminar za strokovne kadre v 
smučarskih tekih (praktični del). Seminarja se lahko udeležijo vsi strokovni kadri na 
področju teka na smučeh. Z udeležbo na seminarju si udeleženci pridobijo licenco 
Smučarske zveze Slovenije za delo v klubih s smučarsko tekaško vsebino in za izvedbo 
tečajev v smučarskem teku, ki velja od 1.12.2025 do 31.12.2026.  
 
Seminar bo organiziran v soboto, 13.12.2025 s pričetkom ob 9:00 uri na Pokljuki. 
Seminar vodi: Lea Zupan, članica izobraževalno-demonstratorske vrste za teke.                                                          

 
Program seminarja:  sobota, 13.12.2025 

  9:00   Zbor v Hotelu Center (Rudno polje) uvodne informacije 
  9:30 – 10:30  Praktični del: PRIVAJANJE NA SMUČI IN IGRE NA SNEGU  
10:45 – 12:15  Praktični del: tehnika in metodika poučevanja klasične tehnike 
12:30 – 14:00               Praktični del: tehnika in metodika poučevanja drsalne tehnike 
14:00 – 15:00               Video analiza 

 
Prijava: izpolnite prijavnico na povezavi:  https://forms.gle/5VXY3y6eSJ7KK2c69   
 
Prijave do zapolnitve prostih mest sprejemamo do četrtka, 11.12.2025 do 10:00. Vsi 
prijavljeni bodo o realizaciji seminarja obveščeni do 12:00 istega dne. Zaradi stroškov 
vračanja denarja ob neuspešni realizaciji seminarja, denarja ne nakazujte dokler ne 
prejmete potrditve. Po potrditvi seminarja, kotizacijo v višini 40,00 € (DDV je vštet v ceno) 
poravnajte na transakcijski račun Tekaški smučarski klub Triglav Kranj, Partizanska cesta 
37, 4000 Kranj, SI56 2900 0005 1456 029 (UniCredit), namen: ime in priimek - seminar 
Pokljuka, najkasneje do četrtka, 11.12.2025 do 15:00.  
 
Vplačana kotizacija vključuje stroške demonstratorjev, najem kamere, najem prog in 
prostora za videoanalizo ter organizacijo seminarja. 
Pristop na seminar je mogoč le ob predložitvi kopije vplačila kotizacije. 
 
Udeleženci na licenčnem seminarju prisostvujejo na lastno odgovornost. V primeru 
nezgode organizator (izvajalec) ne prevzema nobene odgovornosti. 
 
Dodatne informacije: 041 865 610 (Lea Zupan) 
S smučarskimi pozdravi! 

  Vodja seminarja, demonstratorka 
  Lea Zupan 

 

https://forms.gle/5VXY3y6eSJ7KK2c69

