SKI
Tek na smuceh

SMUCARSKA ZVEZA SLOVENIJE — ZDRUZENJE SMUCARSKIH PANOG
ODBOR PANOGE ZA TEK NA SMUCEH
STROKOVNI SVET

ZADEVA: Kriteriji za nastope na mednarodnih tekmovanjih v sezoni 2025/2026

SVETOVNI POKAL

MOSKI:

Pogoj za nastop: 150 FIS toc¢k ali manj na »FIS point list«, veljavni za posamezno tekmovanje SPP
(RULES FOR THE FIS CROSS-COUNTRY WORLD CUP, 2.1.1).

Razdalja in sprint
Kvota: 4

A norma:
- uvrstitev do 30. mesta na tekmovanjih SPP ali Ol,
- uvrstitev do 6. mesta na tekmovanjih COC,
- uvrstitev do 3. mesta na SP U23.

B norma:
- uvrstitev do 50. mesta na tekmovanjih SPP ali Ol,
- uvrstitev do 15. mesta na tekmovanjih COC ali na SP U23,
- uvrstitev do 10. mesta v kvalifikacijah sprinta COC.

Zenske:
Pogoj za nastop: 150 FIS to¢k ali manj na »FIS point list«, veljavni za posamezno tekmovanje SPP
(RULES FOR THE FIS CROSS-COUNTRY WORLD CUP, 2.1.1).

Razdalja in sprint
Kvota: 4

A norma:
- uvrstitev do 30. mesta na tekmovanjih SPP ali Ol,
- uvrstitev do 6. mesta na tekmovanjih COC,
- uvrstitev do 3. mesta na SP U23.
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B norma:

uvrstitev do 40. mesta na tekmovanijih SPP ali Ol,
uvrstitev do 10. mesta na tekmovanijih COC ali na SP U23,
uvrstitev do 6. mesta v kvalifikacijah sprinta COC.

OPOMBE:

kriterije se uposteva, v kolikor je dosezen rezultat v 34 vseh uvr§€enih na tekmah SPP in 72
vseh uvrséenih na tekmah COC,

v 1. periodi SPP imajo prednost Sportnice in Sportniki A ekipe,

Tour de SKI: Sportniki, ki imajo potencial za vrhunski individualni doseZek (imajo prednost
pred Sportniki, ki tekmujejo na skupno uvrstitev)

zmagovalec DP (sprint in razdalja 10 km) je avtomati¢no uvr§&en na SPP v Gomsu,

Lake Placid:

1. Sportniki z moznostjo uvrstitve med 30. najboljSih v skupnem sestevku SPP, ali Sportniki,
ki se potegujejo za skupno uvrstitev, uvrstitev na razdalji ali sprintu (najboljSih 30).

2. upostevajo se samo Sportniki z izpolnjeno A normo.

po vsaki periodi se bodo vsi glavni trenerji sestali glede ekipe za naslednjo periodo SPP.
izbor ekipe za vsako posamezno tekmo SPP potrdi vodstvo (Hattestad, Brodar, Verdnik,
Solar). Zadnjo besedo ima glavni trener.

ZIMSKE OLIMPIJSKE IGRE, Milano Cortina (2026), 6. — 22. 2. 2026:
Prvi izbor po Tour de SKI, konéni izbor po SPP v Gomsu.

MOSKI:
A norma:

SPP — uvrstitev do 30. mesta na ustrezni razdalji (sprint CL, skiathlon, 10 P) kot na
Olimpijskih igrah.

B norma:

SPP — uvrstitev do 50. mesta na ustrezni razdalji (sprint CL, skiathlon, 10 P) kot na
Olimpijskih igrah,

uvrstitev do 10. mesta na COC,

uvrstitev do 30. mesta na SPP.

ZENSKE:
A norma:

SPP — uvrstitev do 30. mesta na ustrezni razdalji (sprint CL, skiathlon, 10 P) kot na
Olimpijskih igrah,
COC — uvrstitev do 6. mesta na ustrezni razdalji kot na Olimpijskih igrah.
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B norma:
- SPP — uvrstitev do 50. mesta na ustrezni razdalji (sprint CL, skiathlon, 10 P) kot na
Olimpijskih igrah,
- uvrstitev do 20. mesta na COC,
- uvrstitev do 30. mesta na SPP.

OPOMBA: Prednost imajo tekmovalci, ki dosezejo kriterij v disciplini, ki je na Ol 2026.

CLANI — NASTOP NA TEKMAH COC SPRINT IN DISTANCE:

Na COC tekmovanjih na stroke SZS nastopi najve¢ 8 tekmovalcev in tekmovalk v CLANSKIH
kategorijah. Ostalim se, €e situacija to omogoca in je pripravljenost zadovoljiva, omogoci nastop na
lastne stroske. COC servis lahko pomaga pri pripravi smuci (dogovor z glavnim trenerjem), e oceni,
da to ne bo vplivalo na kvaliteto opravljenega dela za tekmovalce SZS.

Tekmovalci, ki na COC-u tekmujejo v lastni reziji, poskrbijo za prijavo na tekmovanje in nastanitev
najkasneje 7 dni pred tekmovanjem v pisarni SZS.

Za prvo tekmovanje COC v Planici imajo prednost tekmovalci s statusom reprezentantov/k.

Ekipo dologi ekipa v sestavi: predsednik SS (Rok Solar), vodja panoge (Tomaz Verdnik), glavni trener
(v sezoni 25/26 je to Rok Grilc), glavni trener Clanske ekipe (Ola V.H.).

Ostale tekme COC:
- zadovoljiva uvrstitev za nastop na naslednjem COC-ju; moski do 45.mesta, Zenske do
35.mesta oz. v % uvrScéenih,
- prihod tekmovalca iz svetovnega pokala (prednost pred tekmovalci COC),
- predlog trenerja ekipe U-23, (uspeh na domaem oz. drugem mednarodnem tekmovaniju,
vrnitev po poskodbi, bolezni...).

Tekmovalec, ki se uvrsti v SLO ekipo za posamezno tekmovanje/prizoris¢e COC, mora nastopiti na
vsaj 2 tekmah.

SP U23 Lillehammer (NOR), 2. — 8. 3. 2026:

MOSKI
A norma:
- Svetovni pokal 1 x do 40. mesta sprint,
- Svetovni pokal 1 x do 60. mesta distanca,
- COC 1 xdo15. mesta, 2 x do 20. mesta ali 3 x do 30. mesta,
- absolutni drzavni prvak (ob prisotnosti vsaj 3 reprezentantov A oz. U23 ekipe),
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- v primeru, da ima ve¢ tekmovalk izpolnjeno normo — presoja trenerja.

B norma:
- COC 1x do 20. mesta, 2 x do 25. mesta ali 3 x do 35. mesta,
- Svetovni pokal 1 x do 65. mesta,

ZENSKE
A norma:
- Svetovni pokal 1 x do 40. mesta sprint,
- Svetovni pokal 1 x do 50. mesta distanca,
- COC 1 xdo 10. mesta, 2 x do 20. mesta ali 3 x do 25. mesta,
- Absolutna drzavna prvakinja (ob prisotnosti vsaj 3 reprezentantk A oz. U23 ekipe),
-V primeru, da ima ve¢ tekmovalk izpolnjeno normo — presoja trenerja.

B norma
- COC 1x do 15. mesta, 2 x do 25. mesta ali 3 x do 30. mesta,
- Svetovni pokal 1 x do 55. Mesta (Ce je med % uvrs€enih).

OPOMBE:
- kriterije se uposteva v kolikor je dosezen rezultat v 34 vseh uvrs¢enih. O tekmovalcih z B
normo odlo¢a Strokovni svet,
- v primeru, da ima veé tekmovalcev izpolnjeno normo imajo prednost tekmovalci, ki so dosegli
normo na disciplini, ki bo na U23 SP Lillehammer,
- na tekmovanju U23 SP Lillehammer na stroSke SZS lahko maksimalno nastopi 6
tekmovalcev (3 moski in 3 Zzenske).

MLADINCI — NASTOP NA TEKMAH COC SPRINT IN DISTANCA:

Na COC tekmovanjih na stroSke SZS nastopi najve¢ 8 tekmovalcev in tekmovalk v U20 kategorijah.
Ostalim se, Ce situacija to omogoc&a in je pripravljenost zadovoljiva, omogoc€i nastop na lastne
stroSke. COC servis lahko pomaga pri pripravi smuci (dogovor z glavnim trenerjem), ¢e oceni, da to
ne bo vplivalo na kvaliteto opravljenega dela za tekmovalce SZS.

Tekmovalci, ki na COC-ju tekmujejo v lastni reZiji, poskrbijo za prijavo na tekmovanje in nastanitev
najkasneje 7 dni pred tekmovanjem v pisarni SZS.

Za prvo tekmovanje COC v Planici imajo prednost tekmovalci s statusom reprezentantov/k.

Ekipo doloci glavni trener po lastni presoji glede na videno na testiranjih, tekmah in treningih, po
potrebi tudi v dogovoru s klubskim trenerjem.

Ostale tekme COC:
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- zadovoljiva uvrstitev za nastop na naslednjem COC-ju; moski do 45. mesta, Zenske do 40.
mesta oz. v % uvrScéenih,

- predlog trenerja, (uspeh na domaem oz. drugem mednarodnem tekmovanju, vrnitev po
poskodbi, bolezni...) .

Tekmovalec, ki se uvrsti v SLO ekipo za posamezno tekmovanje/prizorise COC, mora nastopiti na
vsaj 2 tekmah.

NASTOP NA MSP Lillehammer (NOR), 2. — 8. 3. 2026:

MOSKI, SPRINT IN DISTANCE:
A norma:
- COC1xdo10. mesta, 2 x do 20. mesta ali 3 x do 30. mesta,
- absolutni drzavni prvak v sprintu,
- drzavni prvak na distanci med juniorji (prisotnost vsaj 3 reprezentantov ekipe U20),
- v primeru, da ima vec tekmovalk izpolnjeno normo — presoja trenerja.

B norma:
- COC 1 xdo15. mesta, 2 x do 25. mesta ali 3 x do 35. mesta.

ZENSKE, SPRINT IN DISTANCE:
A norma:
- COC1xdo10. mesta, 2 x do 15. mesta ali 3 x do 25. mesta,
- absolutna drzavna prvakinja v sprintu,
- drzavna prvakinja na distanci med juniorkami (prisotnost vsaj 3 reprezentantk ekipe U20),
- v primeru, da ima vec€ tekmovalk izpolnjeno normo — presoja trenerja.

B norma:
- COC 1 xdo15. mesta, 2 x do 20. mesta ali 3 x do 30. mesta.

OPOMBE:
- kriterije se uposteva v kolikor je doseZen rezultat v 34 vseh uvrs€enih. O tekmovalcih z B
normo odlo¢a strokovni svet,
- v primeru, da ima veé tekmovalcev izpolnjeno normo imajo prednost tekmovalci, ki so
dosegli normo na disciplini, ki bo na MSP Lillehammer,
- natekmovanju MSP Lillehammer na stroSke SZS lahko maksimalno nastopi 8 tekmovalcev
(4 moski in 4 Zenske).
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Potnike v kategorijah U-23 in U-20 bo doloc€il Strokovni svet na sestanku 27.1.2026. Potovali bodi
izklju€no tekmovalci/ke, ki bodo dosegli vsaj normo B. Morebitni dodatni potniki/ce na MSP in SP
U-23 bodo dologeni na sestanku Strokovnega sveta 15.2.2026, v odvisnosti od doseZenih norm v
obdobju po 27.1.2026.

FESA igre, St Caterina (ITA), 21. in 22. 3. 2026

zadnje 3 tekme pred igrami. Po osnutku koledarja (NBC AUT 15. 2. ter oba pokala ARGETA
28. 2.in 14. 3. 2026),

tekmovalci, ki za reprezentanco SLO nastopijo na tekmovanju COC ali MSP avtomatsko
dobijo najvecje Stevilo toCk glede na uvrstitev na COC oz. MSP v disciplini v kateri je
tekmovanje (najboljSe uvrS€eni 7, naslednji 5 itn.). Disciplina se uposteva Sprint ali
enakovredna distanca (tehnika se ne uposteva, saj ni moznosti izbire),

tockovanje kot v preteklosti (7, 5, 4, 3, 2, 1). Steje se najboljsi dve tekmi od treh. Ce imajo
tekmovalci enako Stevilo to¢k se vrstni red dolo€i glede na uvrstitev na zadnji tekmi (14. 3.
2026),

ekipa SZS na igrah FESA se sestavi iz 4 fantov in 4 deklet v vsaki kategoriji (U16 in U18),

v kolikor je med tekmovalci prevelika razlika (zaostanek preko 10% za zmagovalcem) se
ekipa zmanjsa.
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