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SMUCARSKA ZVEZA SLOVENIJE

ZDRUZENJE UCITELJEV IN TRENERJEV SMUCANJA SLOVENIJE
Podutiska cesta 146, Ljubljana

RAZPISUJE TECAJ ZA PRIDOBITEV STROKOVNEGA NAZIVA

»TRENER ALPSKEGA SMUCANJA«

ZdruZenje uciteljev in trenerjev smucanja Slovenije pri Smucarski zvezi Slovenije razpisuje tecaj
»Trener alpskega smucanja «.

TECAJ BO POTEKAL:
e PRAKTICNI DEL: od 08. 03. do 13. 03. 2026 (Rogla)
e TEORETICNI DEL: o terminu boste obve$éeni naknadno (predvidoma 3. vikendi v drugi
polovici meseca maja 2026)

PROGRAM - Trener alpskega smucanja

Opis in namen

Osnovni namen programa usposabljanja je usposobite strokovne delavce, da sodelujejo pri
ucitelju ali trenerju kakovostnih Sportnikov ali mostev vseh starostnih kategorij oz. Sportnih
rekreativcev vseh starosti.

Pogoji vpisa

V program usposabljanja za naziv Trener alpskega smucanja se lahko vpisejo samo kandidati, ki:
* so polnoletni,

eimajo najmanj koncano V. stopnjo izobrazbe,

eimajo naziv SPORTNO TRENIRANJE — SMUCANJE - ALPSKO — 1. STOPNJA (bivsi U¢itelj alpskega
smucanja 2),

eimajo ustrezno licenco za poucevanje v aktualni sezoni,
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o4 leta tekmovalnih izkusenj (omenjen pogoj je veljaven samo, ce je kandidat tekmoval v
sistemu SZS) in / ali 1 leto $portno pedagoskih izku$enj na podroéju delovanja oziroma
poucevanja kot SPORTNO TRENIRANJE — SMUCANJE - ALPSKO — 1. STOPNJA.

Pogoji za dokoncanje usposabljanja so:

- opravljen teoreticni izpit (iz vsebin, ki so navedene v predmetniku),

- opravljena seminarska naloga (tema je vezana na vsebine prakti¢nega dela),

- opravljen prakti¢ni izpit (iz vsebin, ki so navedene v predmetniku),

- uspesno opravljena pedagoska praksa.

Kandidate se na teoreticnem in prakti¢nem izpitu oceni z opravil oz. ni opravil, po uspesno
opravljeni praksi ter izpolnjenih vseh ostalih predpisanih obveznostih pa kandidat pridobi naziv
Trener alpskega smucanja.

Kandidati morajo usposabljanje zakljuditi najkasneje v roku treh (3) let od vpisa, izpit pa lahko
opravljajo najvec tri (3) krat.

Opombe in literatura
e Lednik B., Zvan, M. (2010). Nase smucine. Druga, dopolnjena izdaja. Ljubljana: SZS —
ZdruZenje uciteljev in trenerjev smucanja.
e Pisot, R., Supej, M. Kipp, R. (2010). Skiing is a game. Pedagogical and biomechanical
foundations of learning to ski.

vvvvv

list Republike Slovenije.

e Kugovnik, O., Supej, M., Nemec, B. (2003). Biomehanika alpskega smucanja. Ljubljana:
FS, Institut za $port.

e Interno gradivo ZUTS: Trening tehnike in priprava tekmovalcev na tekmovanja.

e Drugi viri, ki so dostopni preko svetovnega spleta.

SPLOSNO

Prakti¢ni del tedaja poteka pod vodstvom habilitiranih predavateljev in strokovnjakov za
posamezna podrocja in €lanov demonstratorske vrste komisije za alpsko smucanje ZUTS,
predavanja teoreti¢nih vsebin programa pa izvajajo habilitirani predavatelji in strokovnjaki za
posamezna podroéja, ki sodijo v program strokovnega izpopolnjevanja Trener alpskega
smucanja.

Kandidati opravljajo iz predavanih teoreti¢nih vsebin pisni test, prakticni del izpita pa sestavlja
ocena postavitev prog, nastopa pred vrsto, seminarske naloge in ocena dnevnika pedagoske
prakse. Diplomo TRENER alpskega smucanja izdaja le ZUTS Slovenije.

Solnina za tedaj je:
e za drzavljane republike Slovenije znasa 550,00 €. Tec¢aj bo organiziran v primeru, da se
bo prijavilo najmanj 6 kandidatov,
ki jo kandidat nakaze do ponedeljka 02.03.2026 na bancni racun odprt pri OTP banka d.d.: SI56
0400 1004 6477 054 (za tecaj trener alpskega smucanja).
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Izpolnjene prijavnice posljite na Smucarsko zvezo Slovenije — ZdruZenje uditeljev in trenerjev
smucanja Slovenije, Podutiska cesta 146, 1000 Ljubljana ali na zuts@sloski.si najkasneje do
ponedeljka, 02.03.2026.

Prijavnica mora obvezno vsebovati vse zahtevane podatke. V primeru, da je placnik Solnine
pravna oseba (klub, d.o.o, smucarska Sola, ipd), mora plac¢nik poleg svojih podatkov k prijavnici
priloZiti tudi ustrezno narocilnico. Vsem kandidatom bomo po zakljucku roka za prijave poslali
tocna navodila o pricetku tecaja na e- naslove, placnikom pa izstavili racune.

Stroski tecaja morajo biti obvezno poravnani v celoti pred zadetkom tecaja. Potrdila o pladilu
racuna oddajo kandidati vodji tecaja ob pri¢etku.

StroSke penzionskih uslug, smucarskih vozovnic in prevozov nosijo kandidati sami in jih
poravnavajo izvajalcem storitev (hotel, Zi¢nice...).

Zbor vseh prijavljenih udelezencev in pri¢etek dela na snegu bo v nedeljo 8. marca 2026 ob
9.30 uri na platoju pred Solo smucanja pri zgornji postaji Stirisedeznice Planja, kjer bodo
udeleZenci razdeljeni po skupinah za delo na snegu.

Urnik dela na tecaju za pridobitev strokovne usposobljenost bo udelezencem posredovan
naknadno.

Vse udeleZence — obves¢amo, da tecaju prisostvujejo na lastno odgovornost. V primeru nezgode
organizator tecaja ne prevzema nobene odgovornosti, za udelezencem tecaja svetujemo, da se
predhodno zavarujejo — tako nezgodno in proti tretji osebi na tecaju.

V primeru slabih vremenskih in sneznih razmer si organizator pridruZuje pravico do spremembe
urnika in poteka tecaja usposabljanja.

Vse ostale podrobne informacije o tecaju dobite v pisarni Smucarske zveze Slovenije —Zdruzenje
uciteljev in trenerjev smucanja Slovenije, Podutiska cesta 146, 1000 Ljubljana, na tel. Stevilki 01

5136 808 ali e-mail: zuts@sloski.si .

V Ljubljani, 17. februar 2026

dr. Blaz LESNIK
direktor ZUTS Slovenije

PRILOGA:
e Prijavnica »Trener alpskega smucanja«
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